
Hygienekonzept 
- Nordfrieslandhalle - 

Gemäß § 11 Sport Corona-BekämpfungsVO vom 17. Mai 2020 

 

Für die Ausübung des Vereinssports innerhalb der Nordfrieslandhalle 

gelten folgende Voraussetzungen: 

• Der Sport muss kontaktfrei ausgeübt werden. 

• Es gilt der Mindestabstand von 2 Metern zwischen den Personen. 

• Der Zutritt erfolgt über Kabine 3. Umkleiden, 
Duschen und Gemeinschaftsräume dürfen jedoch 
nicht genutzt werden. 

• Die Eingangstür (Kabine 3) sowie Notausgangstür 
(Bild) stehen permanent offen.  

• Das Verlassen der Halle erfolgt über Kabine 4. 

• Zuschauerinnen und Zuschauer dürfen die Sporthalle nicht betreten. 

• Unmittelbar nach Betreten des Gebäudes müssen die Hände 
desinfiziert werden. 

• Zwischen den übenden Gruppen werden jeweils 10 Minuten 
Übergangszeit eingeplant, damit es nicht zu Begegnungsverkehr 
kommt. 

• Vor dem Sport sind alle anwesenden Personen vom Übungsleiter 
gemäß „Protokoll des Sports vom MTV Leck“ zu belehren. 

• Sämtliche Nutzer werden inklusive Kontaktmöglichkeit 
(Telefonnummer/E-Mailadresse) dokumentiert. 

• Die Verantwortung für die Einhaltung der vorstehenden Punkte trägt 
der Übungsleiter vor Ort. 

  



MTV Leck von 1898 e.V. 
 

Protokoll des Sports während des stufenweisen Wiedereinstiegs in das vereinsbasierte Sporttreiben. 

Vor dem Sport sind alle anwesenden Personen vom Übungsleiter zu belehren über: 

- Es ist jederzeit ein Mindestabstand von 2 Metern einzuhalten (bei Lauftraining 5 Meter). 

- Name, Vorname und Kontaktmöglichkeit jeder Person werden dokumentiert und gespeichert. 

- Personen, die Symptome einer Erkältung aufweisen, dürfen nicht am Training teilnehmen. 

- Der Sport muss kontaktfrei durchgeführt werden. 

- Niesen und Husten erfolgt in die Armbeuge (Bitte bei jeder Belehrung demonstrieren). 

- Die Anreise erfolgt frühestens 5 Minuten vor dem Training, nach dem Training wird das Gelände 

umgehend verlassen. Ansammlungen von Personen müssen vermieden werden. 

- Es sollten keine Fahrgemeinschaften gebildet werden. 

- Zuschauer dürfen das Gelände nicht betreten. 

Sparte: Datum: 

Übungsleiter (Vorname, Name): 

 

Nr. Vorname, Name Kontaktmöglichkeit (Telefonnummer/E-Mail) 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

Alle aufgeführten Personen wurden zum Hygieneschutz belehrt. Die Vorgaben wurden eingehalten. 

 

Unterschrift Übungsleiter: __________________________ 

 

Nach dem Sport wird dieser ausgefüllte Bogen in den Briefkasten der Geschäftsstelle geworfen. 


